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1. INTRODUCAO

Considerando diversas questoes que vem se apresentando no
exercicio profissional de psicdlogas (os/ues) no atendimento
a criancas e adolescentes em diversos campos de atuacao,
e qgue chegam ao Conselho Regional de Psicologia do Rio de
Janeiro através de denuncias e processos éticos, esta Nota
Técnica vem orientar pontos de atencao e cuidado no exercicio
profissional com criangas e adolescentes.

Entre as questoes destaca-se as seguintes: (1) A relagao
com 0s responsaveis da crianca e adolescente ao longo do
acompanhamento e o atendimento em situacoes de litigio
familiar;(2) a conducao do atendimento em casos de suspelta
de violéncia, seja ela interpessoal ou autoprovocada; (3)
elaboracao de documentos; (4) atendimento mediado por
Tecnologia Digital da Informacao e da Comunicagao (TDICs)
e (5) divulgacao em redes sociais e sigilo.

O Cddigo de Etica Profissional de Psicologia (Resolu¢do CFP
n°10/2005),em sua apresentacao, destaca que, ao estabelecer
padroes esperados de conduta, fomenta a auto-reflexao
sobre atuacao profissional comprometida com a ética como
exercicio de responsabilidade das(os/es) profissionais de
Psicologia. Neste sentido, a construcao desta Nota Técnica
pretende complexificar aspectos do exercicio profissional
dirigido a criangas e adolescentes para contribuir com a
reflexao necessaria ao exercicio profissional. k
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2. A RELACAO COM OS RESPONSAVEIS DA CRIANCA E
ADOLESCENTE AO LONGO DO ACOMPANHAMENTO.

O Cddigo de Etica aponta:

Art. 8° Para realizar atendimento nao eventual de criancga, adolescente
ou interdito, o psicologo devera obter autorizacao de ao menos um
de seus responsaveis, observadas as determinac¢oes da legislacao
vigente:

§ 1° - No caso de nao se apresentar um responsavel legal, o
atendimento devera ser efetuado e comunicado as autoridades
competentes;

§ 2°-0psicologoresponsabilizar-se-a pelos encaminhamentos
que se fizerem necessarios para garantir a protecao integral do
atendido.(grifos nossos)

Ve

E importante sinalizar que o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei 8069/1990) estabelece que sao responsaveis
pela garantia de direitos de criancas e adolescentes: a familia,
a comunidade, a sociedade em geral e o Estado (Art 4°). O
compartilhamento dessa responsabilidade se da exatamente
pela compreensao de que este publico esta em condicao
peculiar de desenvolvimento, sendo colocado como prioridade
absoluta para as intervencoes, em especial nas politicas
publicas.

Ao estabelecer que € necessaria a autorizacao de pelo menos
um responsavel, o Cddigo de Etica visa garantir o direito de
acesso a um servi¢o de atendimento da Psicologia nos casos
em que possa haver auséncia de um dos responsaveis ou em
casos nos quais os conflitos entre os responsaveis possam
prejudicar este direito de acesso. Neste caso, é fundamental
que se tenha atengao para que o espaco de atendimento da
crianga/adolescente nao seja envolvido no litigio, e que sempre
seja buscada a participacao dos responsaveis e pessoas
de importancia no cuidado com a crianca ou adolescente,
conforme aponta a Resolu¢cao CFP n°© 13/2022!";

Art.12 - Ao prestar servigos de psicoterapia a crianca e ao adolescente,

a psicologa e o psicdlogo devem:

| - ter autorizagao, por escrito de, ao menos, um responsavel legalmente
constituido, antes do inicio do acompanhamento psicoterapéutico;

[1] Destaca-se que, embora a Resolugao 13/2022 trate da atuacao na psicoterapia, € uma atencao neces- . i
saria a qualquer contexto de atendimento a infancia. }
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Il - primar pela protecao integral e melhor interesse da crianca
e do adolescente, conforme preconiza o Estatuto da Crianga e do
Adolescente; e

Il - propor a participagcao dos responsaveis no acompanhamento
doprocesso psicoterapéuticodacriancaouadolescente eaciona-
los sempre que se fizer necessario. (grifos nossos)

O atendimento de crianga e adolescente sempre envolve
atendimento a familia, aos responsaveis por seus cuidados,
para melhor compreender o contexto no qual a crianca/
adolescente esta inserido e de que forma se dao as interacoes
em seus circulos socials, compreendendo inclusive possiveis
litigios. Estes casos, tem sido cada vez mais frequentes no
contexto clinico, exigindo da (o/e) profissional uma escuta
atenta, sensivel e eticamente comprometida, pois envolvem
dindmicas complexas que ultrapassam a dimensao individual
e tocam em aspectos relacionais, juridicos e afetivos. Por isso,
torna-se de suma importancia adotar cuidados especificos na
conducaodessescasos,demodoanaoreproduzirouaprofundar
os conflitos ja vivenciados pela crianca ou adolescente no
contexto familiar. A aproximacao da familia também se da com
objetivo de realizar intervencoes e orientagoes que possam
contribuir para o bem-estar do atendido.

Reforga-se que o atendimento deve ter como aspecto central
a crianca e o adolescente, compreendendo suas vivéncias e
singularidades.Assimoatendimentonaodevesertransformado
em espaco de validagao ou confronto de versoes parentais.
Mesmo diante de um cenario de conflito judicial, nao cabe a
(o) psicologa (o/ue) assumir posicionamentos que busquem
favorecer um dos lados em detrimento do outro. E pertinente
que, Independente de possuir a autorizacao de um dos
responsaveis, a (o/e) profissional busque o outro responsavel
para participar do processo de atendimento, desde seu inicio.
A participacao de um responsavel nao €, necessariamente, na
presenca da crianc¢a ou adolescente; contudo, especialmente
nos contextos de litigio e tendo como maior interesse ©
bem-estar da pessoa atendida, a participagcao de ambos os
responsaveis é recomendada para a uma atuacao técnica de
acordo com os principios e normativas da profissao, como a
NotaTécnican°c4/2022/GTEC/CGeaResolucao CFP 013/2022. k
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A funcao da (o/e) profissional é, acima de tudo, acolher €
compreender o contexto vivido pela crianca ou adolescente de
maneira ampla, buscando também mapear sua rede de apoio
para fortalecer o atendido ao longo do acompanhamento.
Para isso, € fundamental manter um posicionamento ético,
que priorize o melhor interesse da crianga ou adolescente,
evitando que a escuta clinica seja instrumentalizada como
mais um campo de disputa dentro do litigio familiar.

Em caso de uma expressa negativa de autorizagao por um dos
responsaveis, o proprio atendimento a crianca/adolescente
pode se configurar como motivo de conflito, ou exacerba-lo.
Considerando a alinea K do artigo 1° e a alinea | do artigo
20 do Cddigo de Etica (Resolucdo CFP 10/2005) é possivel
avallaroencaminhamento para outra (o/e) profissional ou para
um servi¢o da rede intersetorial com o objetivo de garantir o
cuidado a crianca ou ao adolescente.

Ressalta-se que o atendimento familiar € fundamental para
que a (o/e) profissional possa compreender de forma ampla
a dinamica familiar e o contexto socioafetivo em que o sujeito
esta inserido. Essa escuta permite reconhecer como familia
nao apenas 0s responsaveis legais— detentores do poder
familiar — mas também outras figuras que desempenham
papeis significativos nos seus cuidados. Em caso de crianca
ou adolescente desacompanhado, chama-se atengao sobre
a responsabilidade dos encaminhamentos que se fizerem
necessarios, entre eles a comunicacao as autoridades.

A atuacao da(o/e) profissional deve cumprir aspectos exigidos
pelo Cddigo de Etica, alinhada a uma escuta sensivel e
qgualificada, que reconhece e legitima as diversas formas de
cuidado e protegao que circundam a vivéncia do atendido.

3. A CONDUCAO DO ATENDIMENTO EM CASOS DE
SUSPEITA DE VIOLENCIA

Duranteoacompanhamentodecriangaseadolescentes,podem
surgir aspectos voltados para a suspeita ou a confirmacao de
violéncia praticada contra esses, sendo esta interpessoal ou
autoprovocada. Nestes casos, engloba-se diferentes tomadas
de decisdes necessarias para protecao e garantia de direitos
do atendido, previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lel 8069/1990):
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Art. 13. Os casos de suspeita ou confirmacao de castigo fisico, de
tratamento cruel ou degradante e de maus-tratos contra criancga
ou adolescente serao obrigatoriamente comunicados ao Conselho
Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias
legals.
Dessa maneira, ao tomar ciéncia de atos de violéncia praticados
contra criancas e adolescentes, € necessario dar seguimento
aos encaminhamentos, preenchendo a notificagcao obrigatdria
e direcionando o caso ao Conselho Tutelar, Destaca-se que esta
notificagao nao configura uma denudncia, € uma informagao
epidemiolégica para conhecimento deste fendmeno e
construcao de politicas publicas que busquem a reducao do
mesmo. Portanto, nao substitui os encaminhamentos para a
rede de protecao, visando a protecao da crianga ou adolescente.
Esta medida e reforgada pela Resolucao CFP n° 13/2022:

Art. 13. A psicdloga e o psicdlogo psicoterapeuta, ao ter informacao

relativa a violéncia ou suspeita de violéncia perpetrada contra a
criancaou o adolescente,deverao preencherformulario de notificacao
obrigatoria disponibilizado pelo Ministério da Saude e encaminha-lo
ao Conselho Tutelar ou autoridade competente de sua regiao.

Os Principios Fundamentais do Cddigo de Etica apontam
o compromisso da profissional na promocao de saude e
qualidade de vida, contribuindo para eliminacao de quaisquer
formas de violéncia. Sendo vedado, portanto “praticar ou ser
conivente com quaisquer atos que caracterizem negligéncia,
discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade ou opressao”
(Resolucao CFP n° 010/2005).

Observa-se que é de suma importancia o conhecimento da
rede Intersetorial de protecao da crianca e do adolescente,
para que sejam realizados os encaminhamentos pertinentes,
articulados as instituicoes como escola, servi¢gos de saude e
assisténcia social, entre outros visando a protecao e 0 menor
prejuizo do atendido. A (o/e) psicéloga (o/ue) deverafazeruma
analise contextual em que a crianca esta inserida, observando
qual tomada de decisao devera ser realizada como ponto de
partida. Em determinados casos, sera necessario trabalhar o
fortalecimento dessa familia para que os encaminhamentos
sejam feitos de forma mais segura.

Refor¢a-se a necessidade de acionamento da rede de cuidado k
Intersetorial de protegao a criangas e adolescentes, buscando >‘
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evitar a exposicdo a novos riscos. E importante também que
a (o/e) profissional nao trabalhe de forma isolada diante de
uma possivel situacao de violéncia, possibilitando atuar em
conjunto com outros servigos sobre os encaminhamentos que
garantam a protecao da crianca e do adolescente.

Lembra-se ainda a importancia da participacao de ambos
0S responsaveis no atendimento de crianca ou adolescente,
mesmo em contexto de suspeita de violéncia. E fundamental
que haja escuta e participacao das pessoas envolvidas nos
cuidados com a crian¢a ou adolescente em questao, para
a construcao do processo de atendimento. A escuta nao
precisa ser feita, necessariamente, na presenca da criancga/
adolescente e nao deve ser entendida como oportunidade de
defesa ou acusacao, ela tem por objetivo o bem-estar e saude
da crianca ou adolescente atendida.

4. PRODUCAO DE DOCUMENTOS NO ATENDIMENTO DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

No exercicio profissional da Psicologia, a producao de
documentos deve estar pautada em critérios éticos e técnicos,
considerando a finalidade da solicitagao e os efeitos que
esse documento tera para a pessoa atendida. Conforme a
Resolucao CFP n° 06/2019, a (o/e) psicologa (o/ue) possui
a autonomia técnico-profissional para avaliar a demanda
apresentada e orientar sobre otipo de documento que pode ser
0 mais adequado, sempre com base na analise da situacao e
buscando minimizar possiveis prejuizos no acompanhamento.
E importante destacar assim que, “a(o) psicdloga(o) tem
autonomia para decidir quais procedimentos, observacoes e
analises serao comunicados, a depender dos contextos de
solicitacao” (Resolugao CFP n° 06/2019)

a) Direitos da pessoa atendida e de seus responsaveis
e a escrita do documento psicologico.

A (o/e) psicdloga (o/ue) pode ser solicitada a produzir
documentos referente ao atendimento prestado a crianca e
ao adolescente em qualquer espaco no exercicio profissional.
Entretanto, € de sua responsabilidade analisar a demanda

’ para decidir os procedimentos de sua intervencgao, bem como
o documento mais adequado ao pedido. Deve haver zelo >‘




ético também na escrita e nas informacdes colocadas nos
documentos, considerando que atores poderao ter acesso
além da pessoa atendida e seus responsaveis, tendo como
referencial o que versa a Resolugao CFP n° 06/2019. No que
tange aos principios técnicos, o artigo 5° estabelece:

Os documentos psicologicos devem ser elaborados conforme

os principios de qualidade técnica e cientifica presentes neste
regulamento.

§ 1° Os documentos emitidos pela(o) psicéloga(o) concretizam
iInformacgoes fundamentais e devem conter dados fidedignos que
validam a construcao do pensamento psicoldgico e a finalidade a
gue se destina.

§ 2.°Aelaboracaodedocumentodecorrente do servigo prestado no
exercicio da profissao deve considerar que este é o resultado de uma
avaliagaoe/ouintervencaopsicologica,observandooscondicionantes
histdricos e sociais e seus efeitos nos fendmenos psicologicos.

§ 3.° O documento escrito resultante da prestacao de servigos
psicologicos deve considerar a natureza dinamica, nao definitiva e
nao cristalizada do fendmeno psicologico.

Destaca-se que a infancia e a adolescéncia, como qualquer
outra fase da vida, sao marcadas por uma constituicao
subjetiva dinamica e nao cristalizada, sendo importante que se
mantenha aten¢ao em relacao as generalizacoes e definicoes
pré-estabelecidas sobre esses sujeitos. Trata-se, portanto, de
periodos de diferentes transformacoes, nos quais criancas
e adolescentes se expressam de maneira singular em suas
relacoes.Essaconstituicaosubjetivaécircundadade contextos
historicos, culturais e sociais nos quais vivem, sendo também
afetados por diferentes agentes, como a familia, a escola e
as relacoes sociais. Assim, compreender as manifestacoes da
crian¢aedoadolescente exige um olharatentoacomplexidade
dessas relacoes, reconhecendo que a subjetividade é sempre
circunscrita, contextualizada e em permanente transformacao.

Sobreaescritadodocumentoedescri¢oesliterais, éimportante
destacar que:

Il - O relatério psicoldgico nao corresponde a descricao literal das

sessoes, atendimento ou acolhimento realizado, salvo quando tal

descricao se justifique tecnicamente. Este deve explicitar a demanda,

os procedimentos e o raciocinio técnico-cientifico da(o) profissional,

bem como suas conclusoes e/ou recomendacoes. B
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Ainda que contemple analises ou consideragoes criticas, ndo cabe
juizos de valor e opinides pessoais que nao possuam respaldo na
ciéncia psicologica. As descricoes literais apenas serao justificaveis
quando forem necessarias a argumentacao desenvolvida no texto e
para evidenciar o contexto de que se trata, e nao como resposta a
solicitagcOes que extrapolem a condi¢cao dos servigos psicologicos e
que prejudiquem o sigilo e outras prerrogativas éticas da profissao.

Pontua-se que a possivel descric¢ao literal de falas nao isenta a
(o/e) profissional autora (e) dodocumentodaresponsabilidade
com a escrita do documento, visto que, ao selecionar o
recorte de uma fala é a autora (e) que esta se colocando.
O conteudo deve ser redigido com responsabilidade,
respeitando o sigilo profissional e evitando exposi¢coes
desnecessarias. As informacoes devem ser selecionadas com
cautela, considerando os possiveis impactos sobre a vida do
sujeito, visando o menor prejuizo € nao comprometimento da
segurancga do atendido. E fundamental preservar o bem-estar
da crianca e adolescente.

b) Producao de documentos em casos de litigio e
conflito familiar

Em caso de litigio e conflito familiar, observa-se a demanda
de responsaveis por documentos que possam apresentar
ao sistema de justica. Assim, € importante destacar que o
trabalho realizado pela (o/e) psicéloga (o/ue) que fara o
acompanhamento da crianca, adolescente e familia € distinto
da atuacao realizada como psicologa (o/ue) perita (o/e) ou

assistente técnica (o/e).

O documento solicitado, pelos responsaveis do atendido, a
(o/e) profissional que faz 0 acompanhamento psicoldgico, é
de carater extrajudicial. Dessa maneira, este documento nao
deve ser utilizado para fins diferentes do destacado no item de
identificacao da finalidade, em que sera descrito os motivos
da produg¢ao do documento em questao. A Resolugao CFP n°
06/2019 explicita, assim, que fica facultado a (o/e) psicéloga
(o/ue) destacar, ao final do documento psicoldgico produzido,
que “este nao podera ser utilizado para fins diferentes do
apontado no item de identificacao, que possui carater sigiloso
e que se trata de documento extrajudicial.’ (Resolugao CFP n°
06/2019). k
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5. ORIENTACOES QUANTO AO ATENDIMENTO MEDIADO
POR TECNOLOGIA DIGITAL DA INFORMACAO E DA
COMUNICACAO (TDICS)

A regulamentagao do atendimento mediado por tecnologias
vem sendo trabalhada pelo Sistema Conselhos desde o0 ano
2000 (Resolucao CFP n° 03/2000), passando por outras
resolucoes que foram acompanhando as mudangas no uso
de tecnologias nas relacoes humanas e suas interfaces com o
atendimento da Psicologia. As primeiras autorizagoes para o
uso de tecnologias se davam de forma experimental, havendo
autorizacao ampla para o uso de tecnologia na mediacgao de
atendimentos apenas a partir da Resolugao CFP n° 11/2018.
Naquilo quetangiaoatendimentocom criancaseadolescentes
ela apontava:

Art. 5° O atendimento de criangas e adolescentes ocorrera na forma
desta Resolugcao, com o consentimento expresso de ao menos um dos
responsaveis legais e mediante avaliacao de viabilidade técnica
por parte da psicdloga e do psicdlogo para a realizacao desse tipo de
servicgo. (grifos nossos)

O acontecimento da Pandemia da COVID 19, o isolamento
soclaleanecessidade de cuidados em saude mental, provocou
um aumento exponencial do uso das Tecnologia Digital da
Informacao e da Comunicag¢ao (TDICs) como recurso entre
psicologas (os/ues), incluindo o atendimento de criancas
e adolescentes, o que tornou necessaria sua atualizagao,
chegando a Resolucao CFP n° 09/2024.

O uso mais frequente trouxe amadurecimento da categoria em
relacao a estas ferramentas, mas tambem tem apresentado
pontos de atengao, como a consideragao de alguns aspectos
histdricos, socials e psiquicos diante de crian¢as, adolescentes
e suas familias, que, nesta Nota Técnica enfatiza-se, inclusive
a atencao de que:
OexerciciodaPsicologiamediadoporTecnologiaDigitaldalnformacao

e da Comunicacao envolve toda interacao profissional que se sirva
das TDICs para a sua realizagao, tais como:

| - comunicacgao sincrona ou assincrona com usuarios dos servig¢os
psicologicos;

- registro e guarda de informacoes, considerando a responsabilidade
ética no manuseio de dados sensiveis e suas implicagdes com o sigilo k

! profissional quanto a privacidade e a autonomia dos usuarios dos
‘ Servigos; '
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Il - emprego de métodos e técnicas psicoldgicas mediante servidores
remotos;

IV - zelo pelo aspecto ético sendo responsavel por dados e informacoes
sensiveis e suas implicagcoes ao sigilo profissional, a privacidade e
autonomia dos usuarios (Resolucao CFP n° 09/2024, Artigo 3°)

A Resolucao nos chama a atencao de que o atendimento por
TDICs envolve também toda comunicacao realizada por meio
de mensagens, correios eletronicos, aplicacao de metodos e
técnicas privativas da Psicologia e que é necessario que se
possa garantir o zelo ético com a mesma qualidade de um
atendimento presencial. Neste sentido, o artigo 4° estabelece
comodeverda(o/e)psicdloga(o/ue),aliadoaospreceitoseticos
da profissao, avaliar a viabilidade e os impactos decorrentes
da utilizacao de ferramentas digitais na prestacao de servicos,
considerando as caracteristicas das pessoas envolvidas nos
servigos, quanto a:

a) deficiéncias fisica, mental, intelectual e sensorial;
b) diferencas culturais e linguisticas;
c) faixa etaria.

Embora a normativa vigente (Resolugao CFP n° 09/2024)
nao proiba o uso de TDICs no atendimento com criangas e
adolescentes, € responsabilidade da profissional avaliar a
viabilidade, considerando aspectos éticos,técnicos e condicao
de uso das ferramentas pela pessoa usuaria de seu servico.

Destaca-se aquialguns cuidados com o publico infanto juvenil:

e A garantia e compreensao dos responsaveis da crianga/
adolescente sobre a necessidade do sigilo do atendimento,
respeitando sempre a privacidade e autonomia da criancga/
adolescente atendida;

e OusodeTecnologias Digitais de Informacao e Comunicagao
- TDICs ser adequado a faixa etaria da pessoa que se pretende
atender;

e A verificagcao com os responsaveis da crianca/adolescente
sobre a detencao dos recursos tecnoldgicos e materiais
necessarios a realizacao do atendimento;

e O conhecimento suficiente da (o/e) psicéloga (o/ue) sobre
0s servicos da Rede de Protecao Integral, como os servigos
de saude, assisténcia social, educacao, cultura, esporte e lazer,
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etc, presentes no territdrio no qual a crianga/adolescente
e familia estdo inseridas caso seja necessario realizar
encaminhamentos;

e Considerar as caracteristicas das pessoas envolvidas
qguanto a deficiéncias (fisica, mental, intelectual e sensorial) e
as diferencas culturais e linguisticas, de modo que o servi¢o
prestado seja adaptado a tais caracteristicas sem perder sua
qualidade técnico-cientifica;

e A importancia de considerar a fase do desenvolvimento
em que cada crianga e adolescente se encontra, respeitando
seus limites subjetivos e as singularidades de seu processo
de amadurecimento no contexto do atendimento psicoldgico;

e Se seu referencial tedrico-metodoldogico, bem como o0s
recursostécnico-cientificos -estando entre elesousodetestes
psicologicos - podem ser adaptados ao uso destes recursos
sem ferir o carater cientifico técnico e etico dos mesmos;

e E fundamental que a (o/e) psiciloga (o/ue) analise
cuidadosamente a demanda apresentada, avaliando se o uso
destas ferramentas, de fato, € a mais adequada diante das
singularidades do caso. Em situagoes mais pontuais e limites,
o atendimento remoto pode ser a unica alternativa possivel,
mas é sempre importante considerar se o formato presencial
ofereceria menor prejuizo ao acompanhamento.

E importante destacar que para a aplicacdo de testes de
maneira computadorizada e/ou on-line, deve ser seguida a
Nota Técnica n° 07/2019, que orienta psicologas (os/ues) sobre
a utilizacao de testes psicologicos em servicos realizados
por meio de tecnologias de informacao e da comunicacgao.
Assim, enfatiza-se a necessidade de utilizar testes que estejam
aprovados no SATEPSI para aplicacao informatizada ou
mediada por tecnologias de comunicacgao.

Estassaoalgumasdasdiferentescomplexidades que envolvem
a prestacao de atendimento remoto ao publico infanto juvenil,
sendodeverda psicologaatuaraluzdo que preconizao Codigo
de Etica (Resolucdo CFP n° 010/2005):

Art. 1° - S3o deveres fundamentais dos psicologos:

b) Assumir responsabilidades profissionais somente por atividades
para as quais esteja capacitado pessoal, tedrica e tecnicamente.
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O uso das tecnologias e das redes sociais também tem sido
desafio as psicologas diante do apelo por divulgacao do
trabalho. De acordo com o artigo 92 (Resolugao CFP 10/2005)
é necessaria a preservac¢ao da intimidade daqueles que se tem
acesso por meio do exercicio profissional. Assim sendo, ndo é
adequadorealizardivulgagaodepessoasatendidas,suaimagem
ou identidade. O artigo 20 do Cddigo de Etica Profissional
do Psicologo (Resolucao CFP 10/2005), também aponta de
que forma é possivel realizar divulgacao do trabalho, sendo
vedadas as divulgacoes de auto-promogao, sensacionalistas
ou com previsao taxativas de resultados. Em relacao a criangas
e adolescentes também é necessario observar o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (Lei 8.069/1990) que garante a
crianga/adolescente:

Art. 17. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade

fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo a

preservacao da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores,
Idelas e crencgas, dos espacos e objetos pessoals.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que uma das funcoes precipuas do Sistema
Conselhos é orientar para o exercicio da profissional de
Psicologia em beneficio da sociedade, a Nota Técnica é
uma ferramenta que organiza normativas e documentos |a
elaborados pelo Sistema Conselhos na busca da construcao

de uma reflexao sobre determinado tema.

Esta Nota Técnica trata da construcao de uma orientacao e
reflexao sobre o exercicio profissional no acompanhamento
da crianca, adolescente e suas familias. Entretanto, ndo €
possivel esgotar todos os impasses que podem surgir no
acompanhamento da infancia, visto que o exercicio técnico
também depende da avaliacao ética da (o/e) profissional
para escolha da melhor conduta em cada caso. Ressalta-se
ainda que, o Cddigo de Etica preconiza o0 compromisso com
a formacao continuada e constante atualizacao das praticas
profissionails:

IV. O psicologo atuara com responsabilidade, por meio do continuo

aprimoramento profissional, contribuindo para o desenvolvimento

da Psicologia como campo cientifico de conhecimento e de pratica
(Principios Fundamentais da Resolucao CFP n° 010/2005)
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