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Carapicuiba participa dos Jogos Regionais do Idoso 2016
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Carapicuiba participa entre os dias 09 e 12 de junho da 202 edicao dos Jogos Regionais do Idoso, que neste ano
acontece na cidade litoranea ltanhaém.

por meio das Secretarias de Promocao Social e Esportes e Lazer, , com sede em e realizacao entre os dias 9 e 12 d
Junho.

As Secretarias de Assisténcia Social e Esporte e Lazer de Carapicuiba se empenharam para que a delegacao
carapicuibana, formada por 25 competidores, participe nas modalidades atletismo (feminino e masculino),
coreografia, damas, dominé (feminino e masculino) e malha. Completam a delegacao mais seis pessoas entre
técnicos e equipe de apoio.

A competicao tem por objetivo valorizar e estimular a pratica esportiva, como fator de promocao de saude e bem
estar, resgatando a autoestima para melhor convivio social dos idosos dos municipios do Estado de Sao Paulo.
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